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El proceso de aplicar por un financiamiento

El proceso es casi igual para todos los programas de financiamiento:

1.

Buscar el programa de estudios de tu interés

Buscalo en la pagina web de Nuffic Neso México (www.nesomexico.org/programas) por palabra clave, institucién o
categoria. Para cualquier duda acerca de tu blsqueda, ponte en contacto con Nuffic Neso México
(info@nesomexico.org).

Enviar un correo electrénico a la institucién donde quieres estudiar
Preguntales todas tus dudas acerca del programa, acerca de las posibilidades de becas y acerca de los requisitos de
admision.

Juntar los documentos requeridos y envialos por mensajeria a la institucién donde quieres estudiar en Holanda
Si tienes dudas sobre los trdmites y/o documentos requeridos, ponte en contacto con Nuffic Neso México.

Esperar la carta de aceptacion
Generalmente las universidades holandesas necesitan 3 — 8 semanas para revisar tus documentos.

Buscar las posibilidades de becas y financiamientos
Tienes que buscar qué opciones existen para tu programa y/o area de estudios.

“Calendario ideal” para empezar tu maestria en septiembre del 2013

Agosto — Diciembre 2012:
= Buscar el programa
= Ponerse en contacto con la universidad para saber los requisitos de admision

Octubre 2012 — Enero 2013:

= Juntar los documentos requeridos

= Enviarlos por mensajeria a Holanda

= Estar pendiente a las convocatorias de becas que abren

Febrero — Junio 2013:
= En esos meses se cierran las diferentes convocatorias

Julio — Agosto 2013:

= Preparacion para tu estancia en Holanda (aconsejable asistir al pre-departure meeting en Nuffic Neso México)
= Recibir la visa para estudiar en Holanda

= Viajar a Holanda

Septiembre 2013:
= Inicia programa de estudios
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La carta de motivacion

Generalmente la universidad o la organizacién que otorga un financiamiento va pedir que escribas una carta de motivacién
acerca de tus planes de estudiar en Holanda. Depende mucho de la institucion qué requisitos piden, por lo cual siempre es
importante estar en contacto con la organizacion. Algunas pueden pedir una carta de una hoja tamafio carta, mientras otras
quieren un ensayo de 2,000 — 3,000 palabras.

¢ Qué tienes que incluir en una carta de motivacion?
Normalmente debes de incluir los siguientes puntos:

1.

¢, Qué estudiaste previamente?

Describe brevemente los estudios que hiciste hasta ahora, y explica de una forma breve por qué te interesaron esos
estudios en el momento que escogiste el programa. Es interesante para la organizacidon que otorga becas tener un
poco més de informacion sobre tus antecedentes.

¢ Por qué quieres estudiar éste programa en ésta universidad?

En esta parte tienes que ser muy especifico. Piénsalo bien por ti mismo primero, y luego escribelo en tu carta. Puedes
referir a la calidad de la institucién a nivel mundial o europeo, la especialidad que tiene el programa, institutos de
investigacién aliados a la universidad, profesores o investigadores reconocidos que estan involucrados con tu
programa o con la universidad en general, etc. En esta parte tienes que vender tu programa a la organizacién que
otorga becas, entonces tienes que pensar por qué éste programa es el mas apto para ti.

¢, Qué quieres hacer con los conocimientos después de terminar tus estudios?

Tienes que pensar por ti mismo qué quieres lograr con tus estudios en Holanda. En esta parte tienes que describir tus
planes, o tu vision, de tu futuro. Por ejemplo podria ser que quieras quedarte en Holanda para seguir estudiando o
investigando, regresar a México para trabajar, o ir a otro pais. No hay respuestas malas por supuesto, pero piénsalo
bien.

La organizacién que otorga becas puede invertir (mucho) dinero en ti. ¢ Por qué lo haran? ¢ Qué quieres hacer con su
inversién? Tienes que pensar un poco en el perfil de la organizacién también: por ejemplo, si ti quieres quedarte en
Holanda para buscar un trabajo, pero la organizacion de la beca tiene como requisito que regreses a México después
de tus estudios para trabajar o investigar (aplicar tus conocimientos) aqui por lo menos unos afos, tal vez sea mejor
describir tu plan B en esta seccion.

Otro punto que puedes incluir (opcional):

4,

Describir el tema de la investigacion de la tesis que quieras hacer para terminar tus estudios. Si ya tienes unas ideas,
puedes describirlas usando las caracteristicas de la instituciéon o ciudad donde quieres estudiar (por ejemplo, si tu
especializacion es logistica, es muy bueno utilizar el ejemplo de Rétterdam como puerto mas grande de Europa en tu
carta de motivacion).

Unos consejos generales

= Escribe una carta de motivacion general, donde puedes cambiar unos dos parrafos para personalizarla para cada
universidad u organizacion que otorga becas.

= Escribe tu carta de motivacion y déjala por unos 15 dias, sin verla. Después, revisala bien y cambia todo lo que
consideres necesario. Déjala otra vez por una semana y revisale bien otra vez. Haz los cambios que quieras hacer, y
pidele a un familiar o un amigo tuyo que lea la carta para ver si todo quedé claro. Después, si estas satisfecho con la
carta, tienes la carta lista para enviar.

= Utiliza el control de ortografia en tu carta para quitar errores pequefios. Si conoces un angloparlante o alguien con fluidez
en el idioma inglés, pidele de revisar tu carta para mejorarla alin mas.

Netherlands education
support office



WWW.Nesomexico.org
info@nesomexico.org

Galileo 50, planta alta 2

Col. Polanco

México, D.F. 11560

Tel. & fax (+52) 55 5254-4013

El curriculum vitae (c.v.)

El curriculum vitae (c.v.) es tu tarjeta de presentacién y tanto el contenido como el disefio pueden reflejar tu personalidad. Es
un requisito basico para los programas de becas y también para la admisién en una universidad, asi como para aplicar por un
empleo. En Internet hay muchos recursos disponibles con consejos acerca del estilo y contenido de un c.v. europeo.

Un curriculum vitae neerlandés se hace en un estilo objetivo y directo. El orden es cronolégico. Usa una o dos hojas [tamafio
carta]. Recuerda que un c.v. neerlandés sélo indica hechos y cifras. Tiene que estar escrito en tercera persona.

Todos, cuando enviamos un curriculum, queremos que se le dé prioridad e importancia, si puede ser mas que al resto de
candidatos. Entonces, es muy importante que nuestro curriculum ofrezca realmente diferencias con respecto al de los demés.
El objetivo es DESTACAR.

Con solo un vistazo, el empleador [0 la organizacion que otorga becas] debe tener claro si el candidato responde o no al perfil
gue busca. En este sentido, el curriculum mas eficaz es el que se adapta a cada oferta concreta.

Los expertos aconsejan a los recién titulados (y por lo tanto con poca informacién que poner el curriculum) evitar inflar el
curriculum con informacion irrelevante y con poco valor afiadido para la solicitud. Lo importante es centrarnos en lo que mas
le pueda interesar a la empresa a cuya vacante nos estemos presentando. Hay que subrayar lo que mas nos diferencie.

También si contamos con experiencia de becarios durante nuestra carrera, es muy util citarla. Y aunque no tenga mucha
relacion con el puesto en cuestidn, esas experiencias profesionales aportan informaciéon sobre la responsabilidad y la
capacidad de adaptacion del candidato.

¢, Qué tienes que incluir en un curriculum vitae?
El c.v. holandés tiene que incluir los siguientes puntos (en este orden):

1. Datos personales
- Nombre completo, fecha de nacimiento, direcciébn actual, correo electrénico, nimero de teléfono, estado civil
- Toma en cuenta que marcar al numero de teléfono de una linea fija requiere “+52” desde Holanda (entonces el
ndmero sera +52 xx Xxxx-xxxx), y a un numero de celular requiere “+52 1” (entonces sera +52 1 XX XXXX-XXXX).

2. Educacion
- Grado obtenido, especializacién, nombre del instituto, fecha de empieza y de graduacion
- Niveles a incluir: preparatoria, licenciatura, maestria, doctorados, cursos de especializacion, diplomados

3. Experiencia laboral
- Nombre de la compafiia, puesto, fechas exactas de entrada y salida

4. Actividades y habilidades adicionales
- Dominio de idiomas
- Resultados de exdmenes adicionales (TOEFL, IELTS, GMAT, GRE, etc.)
- Manejo de programas de computacion
- Trabajos voluntarios
- Intereses y actividades de ocio
- Etc.

Los datos sobre la educacion y experiencia laboral se indican por orden cronolégico, empezando con lo mas reciente.
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La carta de recomendacion

Muchos programas de becas te pediran una o dos cartas de recomendacion. Algunas veces la universidad pide que esté en
un sobre cerrado, pero no siempre es necesario. Si la carta estd escrita en espafiol, necesitaras llevarla con un perito
traductor para que obtengas una traduccion oficial de la carta que la acompafiara cuando la envies a Holanda. Las cartas
generalmente son cortas: lo maximo es una hoja de tamafio carta. Aunque no siempre es necesario tener las cartas mas
recientes, no pueden tener méas de dos afios de haber sido escritas.

Realmente existen dos tipos de cartas de recomendacion:

1. Carta de recomendacion académica

Esta carta estd escrita por un profesor de tu carrera, por el director de tu facultad, o por un investigador con quien has
trabajado en un proyecto, por ejemplo. El contenido refleja tus habilidades académicas.

Si aparte de tomar clases también trabajaste en un proyecto de investigacién, pidele una carta al profesor encargado del
proyecto, porque ademas de tu presencia en las clases, también conocera tu actitud académica en el trabajo de investigacion.

Si estas entre los mejores estudiantes de tu generacion, pidele una carta de recomendacion al director del programa o a la
administracion estudiantil de tu universidad comprobando que eres un estudiante excelente. Esta carta te ayudara mucho
para obtener una beca.

2. Carta de recomendacion profesional

Si estas trabajando puedes pedir a tu supervisor si puede escribir una carta de recomendacion para ti. Esta carta refleja mas
tu actitud profesional que tu nivel académico. Por ejemplo puede describir si tomas mucha iniciativa, si sabes trabajar en
equipo o si tienes una mente abierta para nuevas ideas.

Como no siempre quieres avisar a tu empleador actual que tal vez vayas a dejar la empresa, no siempre es necesario que
sea una carta de tu trabajo actual; también puede ser de un trabajo anterior, si todavia es mas o menos reciente (menos de 2
afos). Si es importante que la carta sea de un trabajo en la misma area que el programa de estudios que elijas en Holanda.
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Orange Tulip Scholarship 2012/2013

El programa de becas “Orange Tulip Scholarship” es dirigido especialmente a estudiantes mexicanos de excelencia.
Varias instituciones de educacién superior holandesas y empresas apoyan econdémicamente a estudiantes
mexicanos sobresalientes para poder estudiar en Holanda.

El programa del Orange Tulip Scholarship fue lanzado por Nuffic Neso México en
septiembre de 2010 con el objetivo de otorgar becas a los mejores estudiantes

mexicanos para continuar con una licenciatura o programa de maestria impartidos en
inglés en los Paises Bajos. El afio académico 2012 - 2013 seréa la segunda convocatoria
del programa.

En la péagina www.nesomexico.org/ots encontraras informacién acerca de la
aplicacion y seleccién del Orange Tulip Scholarship Programme. Todas las becas
disponibles se encuentran en la lista de instituciones participantes.

La aplicacion de las becas es digital, lo que significa que por lo general no es necesario
enviar la documentacion fisica a la oficina Nuffic Neso México. Una vez que hayas
encontrado la beca para la cual deseas aplicar, por favor llena el formulario de solicitud
y envia una copia escaneada de toda la documentacion a ots @nesomexico.0rg.

Las becas se otorgan para programas de estudio que inician en septiembre del 2012. Para la mayoria de las instituciones
participantes la convocatoria de las becas esta abierta del 1 de octubre del 2011 hasta el 1 de abril del 2012. Algunas
instituciones pueden tener una fecha limite un poco antes o un poco después, por lo cual es muy importante revisar la
informacion detallada en la pagina web del programa de becas.

Las instituciones participantes para el afio académico 2012-2013 son:

NN NN

ANENENEN

Amsterdam Business School (MBA/Administracion de Empresas, Finanzas)

Delft University of Technology (Ingenierias)

TU/e — Eindhoven University of Technology (Ingenierias)

ISS - International Institute of Social Studies of Erasmus University (Ciencias Sociales, Desarrollo)

Leiden University (Derecho, Ciencias Sociales, Humanidades)

Nyenrode Business University (MBA/Administracion)

Rotterdam Business School — University Rotterdam, University of Applied Sciences (Administracion, Finanzas,
Logistica)

RSM - Rotterdam School of Management, Erasmus University (Administracién de Empresas)

TiasNimbas Business School (MBA/Administracion de empresas, marketing)

Tilburg University (Derecho, Ciencias Sociales, Ciencias Econémicas, Humanidades)

University of Groningen (Economia, Administracion, Derecho, Ciencias Médicas, Ciencias Sociales, Humanidades)

Para mayor informacion acerca de cada beca, favor de visitar:

WWWwW.nesomexico.org/ots
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Organizaciones que otorgan becas y/o financiamientos

Orange Tulip Scholarship - js6lo para mexicanos! www.nesomexico.org/ots
Becas para estudiantes mexicanos en varias instituciones holandesas

Universidades holandesas paginas web de las universidades
Depende de cada institucion qué ofrecen (beneficios, duracion, proceso de aplicacion, etc.)

GrantFinder www.grantfinder.nl
Pagina web con una base de datos con varias opciones de empresas y/o organizaciones holandesas

CONACyT www.conacyt.gob.mx
Beca completa para estudios de posgrado en el area de ciencia y tecnologia

FONCA fonca.conaculta.gob.mx
Beca especialmente para el area de artes, musica, teatro, etc. para estudios de posgrados (maestrias y especializaciones)

Fundacion Beca www.fundacionbeca.net
Fundacion gque tiene convenio con algunas universidades para ofrecer descuentos a la colegiatura, boleto de avion, etc.

Fundacién Jumex www.lacoleccionjumex.org
Fondo para apoyar a estudiantes de posgrado en arte contemporanea

FIDERH www.fiderh.org.mx
Fondo del Banco de México para apoyar a estudiantes de posgrado con créditos educativos

FUNED www.funedmx.org
Fondo privado que ofrece créditos educativos para estudios de posgrados

FINEM www.finem.com.mx
Fondo privado que ofrece créditos educativos para estudios de licenciaturas y posgrados

Lumni www.lumni.com.mx
Fondo privado que ofrece créditos educativos para estudios de posgrados

Becas Magdalena O. vda. de Brockmann www.becasmob.org.mx
Fondo privado para estudios de maestria. Ojo: no es necesario contar con la aceptacién en un programa de estudios para
solicitar la beca.

Erasmus Mundus ec.europa.eu/education/programmes/mundus/index_es.html
Beca otorgada por la Unidn Europea por una seleccién de varias “maestrias europeas” donde cursas una parte en un pais, y
otra parte en otro pais.

Joint Japan / World Bank Graduate Scholarship www.worldbank.org
Beca otorgada a estudiantes que deseen cursar una maestria 0 curso corto en un instituto de educacion internacional
holandés

Ford Foundation International Fellowship Program  www.fordifp.net
Beca dirigida a estudiantes indigenas http://www.ciesas.edu.mx/ciesas-ford/Intro.htm
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DO’s
= Buscar primero el programa de estudios de tu interés, luego las posibilidades de beca.

= Empezar con un afio de anticipacion con los tramites de admisién en la universidad holandesa.

= Buscar todas las opciones y alternativas para financiar tus estudios en Holanda (incluyendo ahorros, apoyos de tus
padres, tu familia y/o tu trabajo).

= Hacer un esquema del monto total que necesitaras para realizar tus estudios en Holanda:

o colegiatura - variable por programa, institucion, duracion, etc.
o literatura - variable por programa, institucion, duracion, etc.
o renta - +/- € 300 - € 500 mensuales

o comida - +/- € 300 mensuales

o boleto de avién - +/- €900 - € 1,200 (busca los vuelos con escalas)
o costos de la visa - +/- €500

o seguro de gastos médicos - +/- € 50 mensuales

= Comparar la inversion que necesitas para realizar tus estudios en Holanda con los costos de un programa equivalente
en México (tomando en cuenta la colegiatura, literatura, comida, renta, etc. que gastarias aqui por todo el programa).
Toma en cuenta que muchas maestrias que duran dos afios en México, nada mas duran un afio en Holanda!

= Comparar aplicar por una beca como aplicar por un empleo es muy bueno. Tienes que venderte a la organizacién, ellos
necesitan una buena razon por la cual invertir dinero en tus estudios. Si td no recibes la beca, hay suficientes candidatos
mas para “el puesto”.

= Presentarte profesionalmente:
o manda tu aplicacion ordenada, limpia, completa y a tiempo al programa de beca
o usa un correo electrénico normal (por ejemplo “nombre_apellido@hotmail.com”)
o entregar todos los documentos en el orden mencionado por el programa de beca
o prepararte para una entrevista, si aplica

= Escribir, revisar y reescribir tu carta de motivacién, c.v., etc. para obtener un documento con lo cual estas
completamente satisfecho.

= Usar el control de ortografia en todas tus comunicaciones con la organizacién (correos electrénicos, cartas de
motivacion).

= Pensar muy bien por qué quieres estudiar éste programa en ésta universidad por ti mismo y escribir esta razén en tu carta
de motivacién.

= Pedir una carta de recomendacion a un profesor con quien has trabajado en una investigacion, u otro proyecto.

= Revisar el perfil de la organizacidon que otorga la beca. ¢Qué tipo de estudiante buscan y qué tengo que hacer para
mejorar mis posibilidades para obtener la beca?

= Estar pendiente por las diferentes convocatorias: ¢de cuando a cuando puedes aplicar por la beca?

= Acordarte que estudiar en Holanda es una inversion en tu futuro: vacia tus bolsas en tu mente para que tu mente te
llene tus bolsas!

= Utilizar los servicios de Nuffic Neso México y de las oficinas internacionales para recibir respuestas a tus dudas.
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DON’T’s

= No descartar a una organizacion que otorga becas porque hay un requisito que no cumples por 100%. Si no aplicas, ya
tienes un “no” como respuesta; lo Unico que cuesta para tener alguna posibilidad de recibir una beca es algo de tiempo y
unas copias.

= No pensar que con un promedio muy bueno automaticamente te van a apoyar con una beca. Revisaran tu perfil general
(programa que quieres realizar en Holanda, educacién previa, actividades extracurriculares, experiencia laboral,
motivacion, dominio de idiomas, etc.)

= No pensar que una beca es facil de obtener. No eres el Unico que va estudiar un programa superinteresante en el
extranjero: hay muchos estudiantes solicitando becas y pocas becas disponibles.

= No aplicar por una beca con un correo electrénico chistoso (por ejemplo “ana_is_evil@xxxxxxx.com”,
“marcomakelove@xxxxxxx.com” o “psychodrunkkilla@xxxxxxx.com”). No se ve muy profesional para un estudiante de
maestria.

= No preparar tus documentos 2 dias antes de que cierre la convocatoria.

= No mentir en tu carta de motivacion, c.v., formato de aplicacion, etc.: esto no mejora tus posibilidades de recibir una beca
y puede tener unas consecuencias muy graves después.

= No intentar obtener una beca usando tus contactos personales o “dando para un refresco”.

= No enviar muchas cartas de recomendacion si la organizacion nada més pide una. No va mejorar tus posibilidades para
obtener la beca, ademas denotara inseguridad.

= No confiar demasiado en que vas recibir la beca. Busca también alternativas para evitar una decepcion.

= No perder toda la esperanza si te rechazan tus documentos en una organizacion. Intenta con otras becas, y si no
puedes lograrlo este afio, inténtalo de nuevo el proximo afio.
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